
Мазки из зева и носа для микробиологических и ПЦР-

исследований 
   

Назначения: наличие возбудителей инфекций.  

 

Подготовка. 

Мед.препараты. Исследование проводится до начала приема антибиотиков и не ранее, чем 

через три дня после их отмены. 

Прием пищи. Мазки из зева и носа забираются  натощак или через 3—4 ч после приема 

пищи. При исследовании мазков на дифтерию и менингококк материал в лабораторию 

доставляется немедленно. 

 

Перед взятием пробы больной должен прополоскать рот теплой кипяченой водой,  не 

следует промывать носовые ходы  перед взятием материала, а также пользоваться 

лекарственными препаратами. 

     

 

 


