CoOop pa3oBoi mopuuyu MOYH

(00U aHAJIU3 MOYH)

Hasnadenmne: OMpCACIICHUEC ITaTOJIOTMH YPOTCHUTAJIbHOI'O TPAKTaA.

IToaroroBka:

Intanue. HakanyHe caauu aHanm3a peKOMEHIyeTCs He
ynoTpeOIsSTh OBOIIH U PPYKTHI, KOTOPBIE MOTYT U3MEHUTH IIBET
MO4YH (CBEKJIa, MOPKOBB H TIP.).

Mea.npenaparsl: He IPUHUMATH TUYPETHKH.

OrpaaneHnﬂ: Kenmunaam He PCKOMEHAYCTCA CAaBaTh aHAJIU3
MOYH BO BpEMA MCHCTpYaALlUH.

CoOop marepuaJa.

* Ilepen cOOpOM MOYM HAJIO MPOU3BECTH TIIATEIHHBIM
TUTHEHUYECKU TyaleT MOJOBBIX OPTaHOB.

* Cobepute nmpumepHo 50 MiT yTpeHHEH MOYH.

* ]It mpaBUIIBHOTO IPOBEACHMSI UCCIIEIOBAHUS TIPU TIEPBOM
YTPEHHEM MOYCHCITYCKaHUH HEOOJIBIIIOE KOJTHIECTBO MOYH (IIEPBBIC
1 - 2 cek.) BBIMYCTUTH B YHHUTA3, a 3aT€M, HE MIpEephIBast
MOYEHCITyCKaHUsl, TOICTaBUTh KOHTEHHEp sl cOopa MOUH, B
KOTOpPBI coOpaTh mpuOIM3uTeasHo S0 M MOYH.

* Cpasy nociue cOopa MOYH TIOTHO 3aKPONTE KOHTEHHED
3aBUHYMBAIOIICHCS KPBILLKOM.

JocTaBka. Kak MOXHO ObIcTpee 10CTaBUTh B Ja0OPATOPHIO.
XKenatensHO Hcce10BaHNe POBECTH Yepe3 2 yaca nmociie coopa
MOYH.



Coop cyTouHOH MOYH

Ha3naueHnmue: vare /it onpesesieHns OMOXUMUYECKUX MTapaMeTpPOB
Mouu, npoda Pedepra.

Coop maTepuaja: Moya coOupaercsi B TCUCHUE CYTOK:

- iepBast yTpeHHsis nopius Mouu (6-84) BeuMBaeTcs,

- BCE MOCIIEAYIONINE TOPIIUH MOYH, BbIJIeJICHHbIE B TEUCHUE JHS,
HOYMY U YTPEHHSIS TIOPIHSI CIeAYIoNero aHs(6-84) coOuparoTcs B
0JIHy EMKOCTbh, KOTOpasi XpaHUTCs B XojoauibHuke (+4...+8°C), B
TE€UEHHEe BCETr0 BpEeMEHH cOopa.

- [ocne 3aBeprenust coopa MOYH, COAECPKUMOE EMKOCTH TOUHO
U3MEPUTH, 00513aTENIbHO NTEPEMEILIATh U Cpa3y Ke OTJIUTh B UUCTBIMH,
CYXOii, OJIHOPa30BbIil KOHTEHHEP. DTOT KOHTEHHEP IOCTABUTH B
nabopaTopuro. Bcio MO4y IPUHOCUTH HE HAJIO.

Heo0xonmMo yka3aThb: CyTOUHBIN 00bEM MOUM (A1YypE3) B
MUJUIAIUTpax, Hanpumep: «/Juypes 1250 mm»



Oo0meKJInHnYecKue UCCJIeI0BAHNSA

3-X cTakaHHasi MPoda MOYHU

Ha3znauenmue:

JUia ompeneneHusl JIOKaIM3alUU [ATOJOTMYECKOro Ipolecca B
MOYENOJIOBBIX ~ OpraHax  (MOYKM M MOYEBOH  Iy3bIpb,
MOYEHCITyCKaTEIbHbIN KaHall WM [IPeICTaTeNIbHAs KEJIe3a).

Co0op maTtepuaia.

*  IlopuuvoHHBI  cOOp  MOYM, IIOCJI€  BO3JEpXKAaHUSI  OT
MOYEHCITyCKaHHUs KaKk MUHUMYM B T€4eHue 3-5 4acoB.

* BrimonHseTcs TH.IaTeJ'ILHBIﬁ TYAJICT HAPYIKHBIX ITOJIOBLIX OPTaHOB.

* Cobupaercs 3a OJHO MOUCHUCITYCKAaHHE B TPH CTEPUIIbHbIE
€MKOCTH, ITOJITMCAHHBIE U TIPOHyMepoBaHHbIe. [lanmeHT
[I0CJIeI0BATEIbHO MOYUTCS B TPU €MKOCTH JUIsI MOYM:

- 1 emkocTh — npuMepHO 1/5 00beMa MOYEHUCITYCKAHHUS;

- 2 eMKOCTh — prMepHO 3/5 00beMa MOYCHCITY CKaHUS;

- 3 eMKocTh — nocnenss 1/5 00beMa MOYCHCITY CKaHHSI.

3) T.k. B OONBIIMHCTBE CiIy4yaeB 3-X CTakaHHas mpoda MoOYM
BBITIOJIHSACTCS JJISl TOJNTBEPKACHUS WIM ONPOBEPKEHUS TUArHO3a
XPOHUYECKHH MpPOCTATUT, MY)KYMHAM Tmepes cOOpoM TpeTheit
MOPIMM MOYHM BBITIOJHSIOT MAacCaXX IPEICTATeIIbHON JKEeNe3bl,B
KaOMHeTe yposiora (1o Ha3Ha4eHUIo Bpaya)

* Jlo OTIIpaBKH B KIIMHUKY XPAHUTE KOHTEHHEPHI B XOJIOAMIBHHUKE TPH

temneparype +2...+8°C.

* JlocTaBbTE€ KOHTEHHEPHI B JTAOOPATOPHIO B JICHH cOOpa, KeIaTeIbHO
B TEYEHHE 2 YaCOB.



2-X cTaKaHHasi MPo6a MOYHU

Ha3nauenmue: 155 onpeenaeHust J0KaIU3alUy BOCTIATUTEILHOTO
IIpoLecca B MOYETOJIOBBIX OpraHax.

- 1-s nopyusa moyu - COOTBETCTBYET ypeTpe,

- 2-1 nopyusa Moyu — IOYKaM U MOYETOYHHUKAM.

HUccnenoBanue mo3BoJisieT OnpeCaACIIMTb NPCAIIOJIOKUTCIBbHYIO
JIOKAJIM3AlUI0 IMTaTOJIOTMYCCKOTO IIponccca B MOYCBLIX ITYTAX.

Coop marepuana.
JIns nccnenoBanusi coOMpaeTcs MoHas HOPLUS MOYH, HaXOJUBILIASICS
B MOYEBOM ITy3bIpe He MeHee 4-5 yacoB, IpeArnouTuTeNIbHEe COOUPATh
YTPEHHIOIO MOUY, COOMpPAaETCs 32 OTHO MOYEUCITYCKaHHE B JIBE
CTCPUJIBHBIC CMKOCTH, MOANNCAHHBIC U ITIPOHYMCPOBAHHLIC
1) TuiatenbHBIN TyaneT HApYKHBIX [OJIOBBIX OPraHOB
2) HaIII/IeHT ITOCJIEAOBATCIIBbHO MOYHUTCA B IBEC EMKOCTH AJIsI MOYH:

— B [IEPBBINA — MEPBYIO MOPIHIO, 00beMOM Ha 1/3 KoHTeliHepa;
— BO BTOPOM — camyto OOJIBIIYIO 0 00bEMY BTOPYIO MOPIIHUIO,
00BEMOM Ha ¥4 KOHTEiHepa.

Jlo oTnipaBKH B KIIMHUKY XpaHUTE KOHTEHHEPHI B XOJIOAUILHUKE TTPH
temmneparype +2...+8°C.

JlocTaBbTe KOHTEMHEPHI B 1a00paTOpuIo B IeHb cOOpa, )KEeIaTeNIbHO B
TE€YEHHE 2 YaCoB.



IamsaTka mo c60py Mo4H 10 3UMHHUIIKOMY

HccienoBanue mo3BoJisieT OIEHUTh KOHIIECHTPAIIMOHHYIO (DYHKITHIO
MOYEK, T.€. CIIOCOOHOCTh TOYEK K KOHIIEHTPUPOBAHHIO H
Pa3BEACHUIO MOYH.

IMoaroroBka. Takas ke, Kak IpU OOIIEM aHAIU3E MOYH.
PeskuM nuTaHUA OOBIYHBIN.
KuakocTh. YUUTBIBAETCSI KOJIMYECTBO BBIITUTON YKUIKOCTH.

CoOop marepuaJia.

1. OnopoXHUTH MOYEBOM MY3bIPb.

2. Hauunas, ¢ 6 yacoB yTpa uepe3 Kax/ple 3 yaca coOUpaeT Mouy B
OTJIeTIbHBIE EMKOCTH B TEYCHHUE CYTOK, BCETO 8 MOPIIHIA:

64 — 94 —1 nopuus
94 -124 — 2 mopuus
129 — 154 - 3 mopuus
154 -184 — 4 nopuus
184 — 219 — 5 nopuus
219 — 244 — 6 nopuus
24y - 3 y — 7 nopius
34 — 64 — § nopuus

3. 3MepuTh KOTUYECTBO BBIJICICHHON MOYH B KaXKJIOU TOPIIHH,
pa3MeninBas €€, u nepesnuTh 4acThb e€ (He meHee 30MI1.) B anTeyHbIN
IJIACTUKOBBIN KOHTENHEp. Ha KaXa10M KOHTEMHEPE MOANUCATD
®UO, nopuuro mouu (1,2,3....) u e€ konmdecTBo 3a 3 yaca.

JocTaBka. Bee 8 6aHOYEK TOCTaBISIFOTCS B JIAOOPATOPHIO, U TIPH
oopmieHnH 3as1BKM HAa TPOOY MOYM IO 3UMHUIIKOMY YKa3bIBa€TCs
(CO CJIOB MAIMEHTA) KOIUYECBO 8bINUMOL HCUOKOCU 3 IMU
CYmKU.



Ananu3 moun mo Heunnopenko

Ha3znauenme: onpezeneHue NaToJIOruy yporeHUTaabHOIo TPaKTa
Coop matepuana:

1. 'urnennueckuii TyasjaeT HapyKHbIX [TOJIOBBIX OPTaHOB.

2. CoOpath cpeaHIO MOPUMIO YTPEHHEH MOYH, BBIICICHHYIO Cpa3y
XKe 1ocye cHa. [l 3Toro nepBoe KoJu4ecTBO

BbIIeeHHOM MouH (15-20 MUSUTHITMTPOB) MPOITYCKAIOT, @ CPETHIOK0
MOPLMIO MOYX IIOMEINAIOT B MOATOTOBJIEHHBIN YUCTBIN U CyXOH
KOHTEUHED.



buoxumnueckoe HCCJACA0BAHUC
IIpo6a Pebepra (kpoBb, MoUa)

OAHOBpPEMEHHO UCCIIEAYETCS MOYa U CHIBOPOTKA KPOBU (KPEaTUHUH)

HasznaueHnue:

- JUI OLIEHKU (DYHKITUH [TOYEK;

IloaroroBka:

Ipuem numm. [IpeaArnodTUTETHHO MPOBOAUTH YTPOM HATOINAK,
nocine 8-14 yacoB HOYHOTO NIEPUOAA TOJOJAHUS (BOLY MTUTH MOXKHO).
AJkorob. VICKIIIOUNTD.

JlekapcTBeHnHble npenapartel. CienyeT UMETh B BUY, YTO IPUEM
KOPTHKOTPOIIMHA, KOPTU30JIa, TAPOKCHHA, METUJIIPETHNU30JIOHA,
dbypocemuia U Ipyrux JEKapCTBEHHBIX MPENApaTOB MOKET
OKa3bIBaTh BJIIMSHUC HAa BEIIMYUHY (DUIIBTPALIIH, [IOITOMY CIIEAYET
3apaHee 00CYUTH C JIeYaliM BpauoM yCJIOBHS TIPOBEICHUS MTPOOHI.
Moueronnsie cpeacTBa. 3a JIeHb J0 UCCIICOBAHUS U B JICHb ClIAUH
OroMaTepuasna UCKIIIOUUTh PUEM JUYPETUKOB.
IMcuxodMonmoHaNbHBIE U (PU3MYECKHE HATPY3KH (CIIOPTHBHBIC
TPEHUPOBKHU ), HAKAHYHE UCCIIEI0OBAaHUS HEOOXOAUMO UCKITIOUHTb.

IIpaBunia coopa cyTo4HO# MO4M:

* Iy vccneoBaHus HEOOX0[MMa MOPIHSI CYTOUHON MOYH.

* Moua coOupaeTcst B TeU€HHUE CYTOK:

- iepBasi yTpeHHss mopius Mouu (6-84) BeuIMBaeTCs,

- BCE MOCIIEAYIOINEe TOPIIMY MOYH, BbIICJICHHbIE B TEUEHUE JTHS,
HOYH ¥ YTPEHHsIS IOPIHS ClIeytoniero nus(6-84) coonparoTcs B
OJIHy €MKOCTb, KOTOpasi XpaHUTCS B XoJoamibHuke (+4...+8°C) B
TE€UEHHE BCETO BPEMEHH cOopa.

[Tocne 3aBepiieHust cOopa MOUH, COAEPKUMOE EMKOCTH TOUHO
W3MEPHTH, 00S3aTEIBHO MTEPEMENIATh U CPa3y ke OTIUTh B UUCTHIH,
CYXOM, OTHOPa30BbIil KOHTEHHEP. DTOT KOHTEWHEDP IOCTABUTH B
nabopaTopuro. Bcio MO4y MPUHOCUTH HE HAJIO.

* HeoOxoauMo ykazarb:



- CyTOYHBIH 00BEM MOUH (AMYype3) B MUJUTHIIUTPAX, HAITPUMED:
«Auype3 1250 min»
- HAMHUCATh POCT U BeC MAIHEHTA.

B3siTue kpoBm.

OMHOBPEMEHHO €O cAaueii MouH (10 OKOHYAHUH NieproJia coopa)
HE00X0IUMO clIaTh MPOOY KPOBHU I ONIPEICIICHUS B HEH
KOHIICHTPAIIUU KPEaTHHHUHA.



Mukpoo6nooruueckne HccjaeI0BaHUs
(0aKTEpHOJIOTHUECKUE)

IToceB moun

Orpanuyenus:

- JKEHUIUHBI B IEPUOJ MEHCTPYalluu

- HeNb3s HCIOJIb30BaTh ISl OAaKTEPUOIOTHYECKOT0 MCCIIEIOBaHUS
MOYYy M3 MOUYETIPUEMHHUKA U MOJKJIATHOTO Cy/AHA

Coop marepuaJa.

* Ilepen cOopom - TIIATENbHBIA TyaJleT HapyX HBIX IOJOBBIX
OpraHoB 0e3 MPUMEHEHUS! AHTUCETITUKOB.

* Hcnonp3ylOT CpeAHIO MOpHHui yTpeHHed wmouu. [lepByro
NOPLMI0 MOYM HEOOXOJMMO BBIIYCTMTh B YHHUTa3, 3aTeM
MPUOCTAHOBUTH MOYEHCIYCKaHWE U, MOJICTABHB KOHTEWHEpP TIOX
CTPYIO MOUH, HAIIOJHUTb €r0 JI0 ITOJIOBUHBI 00beMa.

* Moua coOupaercs B CTEpUIIbHBINA KOHTEHHEP.

B cnyuae nooospenus ypempumoeg cobuparot nepssie 5-10 mi Moun.

JdocraBka.

B rteuenune 1,5-2-x yacoB mocie cOopa MOYM KOHTEHHEp AOJKEH
ObITh JlOCTaBJIeH B Jlaboparopuio. IIpu OTCYTCTBUM BO3MOXKHOCTH
JOCTaBKM MaTepuana B TedyeHue 1,5-2 4acoB KOHTEWHEp ¢ MOYOii
JOJDKEH He Oosee §-MHM 4YacoB XpPaHHUTHCS B XOJIOMWIBHUKE IIPH
temneparype +4...+8 C.



Onpeaesenne HAPKOTHYECKUX BelleCTB

Cna4ya Mo4M Ha onpeeseHHe HAPDKOTHYECKUX BelecTB
1o 6-u gpakropam

IToaroroBka:

Men.npenapatsl. Ha pe3ysbrar uccienoBaHus MOKET OKa3aTh
BIIUSTHUE TIPUEM JICKAPCTBEHHBIX U BUTAMUHHBIX Tpenaparos. B
CBSI3U C OTHM CJIEyeT UX OTMEHHTD 32 HECKOJIBKO JHEH JI0
MIPEJICTOSIIIIETO UCCIIE0BAHUS (MCKITFOUCHUE, )KU3HEHHO-BAKHBIC
Mpenaparsi).

[Tpu ynorpebieHuN/IpUMEeHEHUN KaKUX-JIM00 JICKAPCTBEHHBIX
MPEerapaToB CJICAYET YBEAOMUTh Bpaua - HAPKOJIora U MEACecTpy,
YYaCTBYIOIIYIO B OTOOpE Onosiornueckoro marepuana. Kakue
YIOTPEOIISUTUCH TIpenapaThl, KAKOW CPOK M C KaKOH JO3HPOBKOU
CJIETyeT OTPA3UTh B HAIIPABICHUU HA XUMHUKO-TOKCUKOJIOTHIECKOE
uccliieioBaHue. Pa3inyHple BelecTBa, B TOM YHCIIE JICKapCTBEHHBIE,
MMEIOIIUE CXOTHYI0 XHMHUYECKYIO CTPYKTYPY, C ICHXOaKTUBHBIMH
BEIIECTBAMH MOTYT OBITh MPUYNHON JIOKHOIMOJIOKUTETHHBIX
pe3yIbTATOB.

IIpuem numm. He cneqyer nepex uccienoBaHueM ynoTpeosTh
KYJTMHAPHBIC U3JICITHS C MAKOM.

Coop marepuana:

1. [IpoBOAMTCS B YCIOBHSIX MEAUIIMHCKOTO YUPSIKICHHSI.
Meonepconan, yuacmsyiowuii 8 omoope moyu 00NXHCeH NPosecmu
npeosapumenbHblii KOHMpPOJib HA €€ O0CMOBEPHOCHb (UCKTTIOUUND
B03MOICHOCHb NOOMEHbL UIU (harbcupurayuur).

He nomyckaercsi 10cTaBKa MOYH, B3ATOW BHE MEAUIIUHCKOTO
YUPEIKICHHUSI.

2. B uwmcryro mocyny.

3. ITocne cOopa MOYHM €MKOCTB JI0JI)KHA OBITh 3aKPBITA ITIOTHOM
KPBIIKOH, MPEJOTBPAILAIOIIECH HCIIAPEHNE U OKHCIIEHUE.



JlelicTBUS MamueHTA.

1. ITonoiitu Ha peructparypy, ohOpMHUTHCS.

2. IIpoiitu B Tyaner (107 k.) ¢ mporiexypHOii M/C (€CITH KEHIIUHA)
WM BPa4yOM-ypOJIOTOM (€CIIH MY>KUMHA).

JocTaBka B 1adoparopuio. Kak MoxxHO OBICTpEe.



Coop mouu anaausa «Merane()puH U HopMeTaHeGpuH»

HccnenoBanue Ha3HAYAIOT:

npu  nogo3peHud Ha  (eoxpomouuromy. Ee  MoxHO
NPEANONOXKUTh 10  CIACAYIOIIMM  CUMITOMaM:  CTOMKOe
MOBBIIIICHUE APTEPUATBHOTO JaBJICHUS (W/WIM SIHU30IBI €ro
PE3KOro  MOBBIIICHUS),  y4YallleHWe  IyJjbca,  IMPUIIMBBHI,
MOTJIMBOCTb.

[Ipu aprepuaibHON TMNEPTEH3UH, IUIOXO MOJJAIOIIEHCS
JICYEHHUIO.

Ecnu onmyxonbs HaAMOYEYHUKOB WK ApYyras HEHPOIHIOKPHUHHAS
OITyXOJIb OBUTM CITy9allHO BBISBIICHA MPHU YIbTPA3BYKOBOM WIIH
MPT-uccnenoBaHuyd WU Takas OIMyXOJb ObUTa y OJMDKaWIINX
POJICTBEHHUKOB IMAIMECHTA.

[lepen TUTaHOBBIM COOPOM MOYHM B TEYCHHE 3 JHEH HEIb3S
MIPUMEHSATH npenaparsl, coziepxKanie TeoUIINH,
HUTPOTJIMIIEPHH, KO(EHH, OSTaHOJ, eCIH BO3MOXHO, HE
IIPUHUMATh IPYTHUE JICKAPCTBEHHBIE CPEICTBA, & TAKKE MUILEBBIC
MPOYKTHI, COJIEpKAIINE CEPOTOHUH (IIIOKOJIAJl, CHIPBI U JIPYTHE
MOJIOYHBIE POIYKTHI, OaHAHBI), HE YIIOTPEOISIThH aJTKOTOJb.

IIpaBuja coOopa cyrouHoi MouM:

Jns uccnenoBaHus HeoOXoauMMa MOPLHUS CYTOYHOM MouM. 3a
JeHb JI0 WCCIENOBaHUs M B JEHb cJaud Ouomarepuana
UCKJIIOUUTh NPHEM IUYPETUKOB (MOUYETOHHBIX CpeACTB). Moua
coOupaercs B TEUEHHUE CYTOK: IMEpBasi YTPEHHsS MOPLMS MOYH
(6-84) BBUIMBaeTCs, BCE TMOCICAYIOIIHE MOPLUUH  MOYH,
BbIIEJICHHbIE B TEUEHUE [HS, HOYM U YTPEHHSS MOpLHUS
cnenyromero aHs (6-84) coduparorcsi B 0J{Hy €MKOCTB, KOTOpast
XpaHuTcs B xonomwibHUKe (+4..+8°C) B TeueHHe BCETO
BpeMeHH cOopa.

[Tocne 3aBepiieHus cOopa MOYH, CONEPKUMOE EMKOCTH TOYHO
U3MEpUTh, 0053aTelNbHO MepeMeniaTb M cpazy e OTJIUTh B
YUCTBIN, CyXO#, OJHOPA30BbIii KOHTEHHEpP. OTOT KOHTEWHEP
JIOCTaBUTH B 1abopaTopuio. Bcro Moy mpUHOCUTH HE HAZO.

IIpu cnaue marepuana o0s3aTeNBHO OTMETHTE BpeMsi cOopa U
001t 00BEM MOYM.



Coop moun ananu3a «KarexosiaMuHbl (agpeHauH,
HOPAaJpPeHAINH, 10 aMIH) B MOYe).

HcciaenoBanme HAa3HAYAIOT:

[Tpu mogo3penuu Ha xpoMadHUHHYIO OITYXOJb.

Ecmmn y NalyeHTa XPOHUYECKAS TUIIEPTOHUS,
COMPOBOXAAMOIIASACSA  TOJOBHOH  OOJIbIO,  TIOTIMBOCTHIO,
YYallleHHBIM ITyJIbCOM.

Korga runepronuss He moamaercss JEUYEHHUIO (MTOCKOJIBbKY
TUIEPTOHUKHU ¢ XpoMadGUHHON OMyXOJIbI0 YACTO YCTOWYHMBBI K
TPaJAULIMOHHON TEpaIum).

Ecim  onyxons HAAMOYEYHUKOB WM HEHPOIHIOKPHUHHAS
OMyXOJb OblIa BBISBICHA IPH CKAaHUPOBAHUU JHOO €ciu y
MalMeHTa €CTh HACIEJICTBEHHAs MPEAPACIOIOKEHHOCTh K HX
00pa3oBaHMIO.

Jlnst  KOHTpOJS,, 3a COCTOSHHEM MAllME€HTOB, KOTOPBIE YiKe
MIPOXOJIUIIN JIeueHUe OT XpoMapPUHHON OITyXOJIH.

[lepen TuUTaHOBBIM COOPOM MOYHM B TEYCHHE 3 JHEH HEIb3S
MIPUMEHSATH npenaparsl, coziepxKanie TeoUILTHH,
HUTPOTTUIEPUH, KO(EHH, OTaHOJ, €CId BO3MOXKHO, HE
MPUHUMATh JPYTHUE JIEKaPCTBEHHBIE CPEJCTBA, & TAK)KE MUILEBHIE
MPOYKTHI, COJIEpPKAIINE CEPOTOHUH (IIIOKOJIAJl, CHIPBI U JIPYTHE
MOJIOYHBIE POIYKTHI, OaHAHbI), HE YIIOTPEOISIThH aJTKOTOJb.

IIpaBuja coopa cyrouHoi MouM:

Jns uccnenoBaHus HeoO0XoAMMa MOPLUS CYTOYHOHM MouM. 3a
JeHb JI0 WCCIENOBaHUs M B JEHb cJaud Ouomarepuana
UCKJIIOUUTh TPHEM IHUYPETUKOB (MOUETOHHBIX CpeiacTB). Moua
coOupaercs B TE€UEHHUE CYTOK: IepBasi YTPEHHsISI MOPLMS MOYH
(6-84) BbUIMBaeTCs, BCe MOCIEAYIOIIME TIOPUMU  MOYH,
BbIICJICHHBIE B TEUEHUE [HS, HOYM U YTPEHHSS MOPLUS
cnenyromero aHs (6-84) coduparorcsi B 0{Hy €MKOCTB, KOTOpast
XpaHuTcs B xonomwibHUKe (+4..+8°C) B TeueHHe BCETO
BpeMmeHu coopa. [locne 3aBepuieHus cOopa MOYH, COAEPKUMOE
€MKOCTH TOYHO U3MEPUTH, 0053aTEIBHO MEpEMEIIaTh U Cpa3y ke
OTIUTh B UHUCTBIHA, CyXOH, OJHOpPA30BbIM KOHTEWHEp. ITOT
KOHTEHHEp JTOCTaBUTH B Jlaboparopuio. Bcro Mody MpPUHOCUTH
He Hazo. IIpu cnadye marepuana o0sA3aTENBHO OTMETUTh BpeMs
cbopa u o0mIHii 00beM MOYH.



