
Общие правила подготовки к анализам урогенитальных
мазков

Отделяемое и соскобы влагалища, цервикального канала, уретры

Назначение:

• установление возбудителя инфекционного заболевания

• подбор рациональной антимикробной терапии

• оценка эффективности проводимой терапии

Влагалище, цервикальный канал

Подготовка

Мед.препараты. Взятие биологического материала проводится строго до начала применения 
антибиотиков или не ранее, чем через 10-14 дней после их отмены.

Месячный цикл. Исследование не проводится во время менструации.

Биоматериал берут не ранее 5-7-го дня месячного цикла и за 5-7 дней  до его окончания.

В течение 2-3 дней следует воздержаться от вагинального секса.

В течение 2-3 суток стоит прекратить использование лечебно-профилактических средств, которые 
вводятся во влагалище (это касается влагалищных таблеток, шариков, спринцевания, вагинальных 
контрацептивов).

Сдавать мазок рекомендуется раньше, чем проходить УЗИ, или подождать 2-3 дня после 
ультразвукового сканирования, т.к. используемый гель может исказить результаты исследования. 
После кольпоскопии тоже должно пройти 2-3 дня, прежде чем вы отправитесь на анализ.

Отделяемое уретры

Подготовка

Мед.препараты. Взятие биологического материала проводится строго до

начала применения антибактериальных и химиотерапевтических препаратов,

или не ранее, чем через 10-14 дней после их отмены.

Менструация. У женщин исследование не проводится во время менструации.

Сбор материала. До или не ранее 2-3 часов после мочеиспускания
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